“CONDUCE TU MENTE”

Conocimiento y Control de Nuestra Mente

CONSCIENTE / SUBCONSCIENTE
Claves de la Felicidad
El Poder de Creacion en la Palma de tu Mano
Insomnio y Descanso Nocturno
Aprender a Relajarse, Descansar y Desconectar
Preocupaciones - Depresion - Ansiedad Complejos - Miedos - Fobias
Dolores - Enfermedades
Autoestima - Inseguridad - Timidez - Dignidad

Miedo escénico - Sentido del ridiculo - Hablar en publico

Desarrollo de la Capacidad Mental

Entrenamiento de la Mente. Fuerza y Salud Mental

Técnicas de Relajacion, Sofrologia y Autohipnosis

- Haz de tu mente tu mejor aliada -

* Curso practico de 4 horas impartido por Ramén Campayo Plusmarquista y
Campeon Mundial de Memorizacion. Hipnoterapeuta.

Autor del éxito de ventas: “Ser feliz depende de ti”

www.ramoncampayo.com




